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  あけましておめでとうございます。今年は「亥年」ですね。十二支を草花の成長に例えると、最後の年

に当たる亥年は、「種の中にエネルギーをためて、次につなげる」時期だそうです。みなさんもいろいろな

目標や夢の種を大切に育てられるといいですね。今年もどうぞよろしくお願いします。 

 1月は、インフルエンザが流行する時期です。インフルエンザに罹患した場合は、出席停止となります。

完治して登校する際に「薬の説明書」の提出をお願いします。インフルエンザにかからないように、日頃

から咳エチケット、手洗い・うがい、十分な睡眠と栄養をこころがけ予防に努めていきましょう！ 
 

 

 
 

 


